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至友慈善步行推共融

主辦方負責人與參加者於起步前合影

活動吸引約三百人參與

    至友慈善步行推共融
    【本報消息】由至友協會舉辦的“友誼慈善步行二○一七”活動，昨日下午三時半在
西灣湖廣場下層舉行，吸引約三百人參與。協會總幹事崔恩明表示，活動旨為推廣友誼
共融的訊息，提升關愛、接納有特殊需要人士的社區共融意識。
    至友計劃針對智障人士社交圈狹窄，難與其他同齡人士建立關係，以“一對一”共
融性友誼計劃豐富其生活圈子，提高其社交能力，增強自信心，推動融入社區生活。另
一方面，學生們通過參與計劃，能更理解智力和發育有缺陷人士，繼而更接納及包容弱
勢群體，也能提高自身的組織能力、溝通及協調能力。
    六十對參與
    崔恩明表示，參與至友計劃的學生或義工，須向配對的特殊需要人士作出承諾，在
未來一年內接觸聯繫，現時約有六十對配對成為朋友的人士參與計劃，希望透過計劃提
升社區關愛、平等和共融意識。
    據悉，至友協會於一四年正式運作至今，舉辦一百六十次至友計劃，參加總數達三
千二百二十八人次，至友（智力和發育有缺陷人士）一千一百六十九人次。
    昨日慈善行路線環繞西灣湖步行徑，吸引約三百人參與，其中有數十位為智力及發
育有缺陷人士，其餘為復康團體、企業、教育機構等義工。活動安排本澳歌手在現場表
演，並設大抽獎及最佳裝扮比賽環節，氣氛歡樂熱鬧。
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